
DE-ÖKO-037

Kantine im Kreisverwaltungsreferat www.diascatering.de email: diascatering@aol.com Tel.: 089 - 13013640

KW 20 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Tagessuppe 1,40 € im Menüpreis enthalten

Menü I                               
Vegetarisch        
& Vegan

Linguine                     "alla 
Panna"                                 

Erbsen, Spargel 
,Champignons, 

Frischkäsesauce

5,70 €

Rotes Gemüsecurry                        
mit frischem Wokgemüse, 
Zitronengras, Kokosmilch 

& Reis

    5,70 € 

Pad Thai                         
Reisnudeln, Gemüse, 

Brokkoli, Tofu, Sprossen, 
Erdnüsse, Tamarinde

    5,70 € 
Bunte Gemüse-Paella 

Zucchini, Paprika, 
Staudensellerie, Joghurt

5,70 €

Allergenkennzeichnung A1,G,I  K,F,I A1,K,F,I I2,G
Zutaten/Komponenten Bio Pasta Bio Reis Bio Tofu Bio Joghurt, Bio Reis
Preis inkl. Gästeaufschlag 6,84 €          6,84 €          6,84 €          -  €           6,84 €          

Menü II                          
Fleisch & Fisch

Putenschnitzel "Natur"       
Rahmsauce, 
Butterspätzle, 
Preiselbeeren

    8,50 € 
Paniertes Schollenfilet                    

Apfel-Zwiebel Chutney & 
Dillkartoffeln

    9,00 € 

 "Rusti Burger" 
Hamburger vom Rind, 
gegrillte Chorizo, Käse,                  

Potato Wedges 

    9,00 € 

Portion frischer 
Stangenspargel                            

Petersilienkartoffeln & Sc. 
Hollandaise

    9,50 € 

Allergenkennzeichnung A1,C,G A1,G,C,D A1,K,F,G C,G
Zutaten/Komponenten Putenbrust Bio Kartoffeln , MSC Scholle Bio Rindfleisch Bio Kartoffeln 
Preis inkl. Gästeaufschlag 10,20 €        10,80 €        10,80 €        -  €           11,40 €        

Menü III                       
Wok & Grill

Fitness- Bowl                     
Blattsalate, Grillgemüse, 
Crispy Chicken, Rohkost, 

Gurken, Dressing & 
Couscous

    7,50 € 

Currywurst                             
mit pikanter Blaubeer-

Chipotle Sauce & 
Pommes Julienne 

    7,50 € 

Rahmgulasch                          
vom Schwein, 

Wurzelgemüse, 
Kartoffelpüree

    7,50 € 

Lasagne Bolognese                        
vom Bio Rind mit Käse 

überbacken, 
Tomatensugo 

    7,50 € 

Allergenkennzeichnung A1,G,C A1,G,L1,L2,I A1,G,C,I,L1,L2
Zutaten/Komponenten Hähnchenbrust, Bio Couscous Schweinefleisch Schwein, Bio Kartoffeln Bio Rinderhack
Preis inkl. Gästeaufschlag 9,00 €          9,00 €          9,00 €          -  €           9,00 €          

Tagesangebot wechselndes Aktionsmenü wechselndes Aktionsmenü wechselndes Aktionsmenü wechselndes Aktionsmenü

Allergene/Legende Vegan

L2: Tomatenmark L3: Trockenobst M:Lupinen/erzeugnisse Vegetarisch

Zusatzstoffe:

Wochenspeiseplan

1. mit Farbstoff  2. mit Konservierungsstoff 3. mit Antioxidationsmittel 4. Säuerungsmittel 5. Säureregulatoren 6.Emulgatoren 7. Stabilisatoren 8.Verdickungsmittel

A: Gluten A1: Weizen A2: Hartweizen A3: Gerste A4: Roggen A5: Hafer B:Krebstiere/erzeugnisse B1: Shrimps C:Eier/erzeugnisse D:Fische/erzeugnisse E:Erdnüsse/erzeugnisse F:Soja/erzeugnisse G:Milch/erzeugnisse 

H:Schalenfrüchte/erzeugnisse H1:Mandeln H2:Walnüsse H3 Pistazien I:Sellerie/erzeugnisse I1: Knollensellerie I2:Staudensellerie J:Senferzeugnisse K: Sesam/erzeugnisse L: Schwefeloxid & Sulfit L1:Rotwein 


