Kantine im Kreisverwaltungsreferat

Speiseplan
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im Meniipreis enthalten** Tagessuppe** 1,30 € Tagessuppe** 1,30 € Tagessuppe** 1,30 € Tagessuppe** 1,30 € Tagessuppe** 1,30 €
. . Pad Thai
Spaghetti / Kartoffelgratin / Gebratenes / . -
- e . . L . " Asianudeln, Gemuse, Tofu, Hausgemachter
mit frischem Hokaido- Herbstgemiise, Kirbis, Gemiise-Schnitzel X . )
. . . Soja, Erdniisse, Kaiserschmarrn
Kiirbis, Kohlrabi & Walnuss Bechamel & mit Aurorasauce & Potato L . .
Pesto Schnittlauchauark Quarters Fruhlingszwiebeln, mit Apfelmus & Staubzucker
5,60 € q 5,60 € 5,60 € Tamarinde, Sprossen 5,60 € 550 €
Allergenkennzeichnung A1,G,H2 A1,G,CI A1,G,CL1,L2,I K,F A1,CG
* Biozutaten/Biokomponenten Bio Pasta, Bio Kiirbis Bio Kartoffeln , Bio Quark Bio Kartoffeln Bio Tofu Bio Milch
Preis inkl. Gasteaufschlag 6,72 € 6,72 € 6,72 € 6,72 € 6,60 €
Puten-Cordon Bleu New York Cheeseburger “ Wiener Schnitzel . . “\
an N Currywurst L . . Rindfleischpflanzerl
mit Tomaten, Mozzarella "Berliner Art" vom Bio-Rind vom Bioschwein mit Kartoffelstamnf
e n u gefiillt, Rosmarinkartoffeln . ) Cheddar, Cole Slaw & Steak Kartoffel-Gurkensalat & Sampt;
- mit Pommes Julienne ) ) Rahmsauce & Rstzwiebeln
& Zitrone Fries Zitrone
7,50 € 7,00 € 8,50 € 8,00 € 7,50 €
Allergenkennzeichnung A1,G,C L1,12 A1,G K A1,G,CI A1,C,G
* Biozutaten/Biokomponenten Bio Kartoffeln Bio Rind Bio Schwein, Bio Kartoffeln Bio Rind, Bio Kartoffeln
Preis inkl. Gasteaufschlag 9,00 € 8,40 € 9,60 € 9,00 €
€ Sicare
Chili con Carne Kashmir Kokos-Gemiise : Rotes Gemiisecurry Ofenfrische . .
an L ) ) " oo . N N WeiBfischfilet
vom Biorind Mais, Kichererbsen, Wokgemiise, mit frischem Wokgemiise, Pizza Rustica . .
) h . . . L « in Pankopanade mit
Kidneybohnen, Tomaten, Edamame, Erdniisse & Zitronengras, Kokosmilch & mit Antipasti, Oliven, Kdse & X
A - . ) Butterreis & Sc. Remoulade
Gemlsewiirfeln & Reis Kurkumareis Reis Oregano
7,00 € 6,50 € 6,50 € 7,00 € 8,50 €
Allergenkennzeichnung L1,L2,1 K,F,E K,F,I A1,G A1,G,CD
* Biozutaten/Biokomponenten Bio Rind, Bio Reis Bio Reis Bio Reis Bio Reis
Preis inkl. Gasteaufschlag 8,40 € 7,80 € 7,80 € 8,40 € 10,20 €
A kt| on Tagesgericht Tagesgericht Tagesgericht Tagesgericht Tagesgericht
Alle Reissorten, Bulgur, Couscous, Rindfleisch, Schweinefleisch & Pasta in Bioqualitat! W Rindfleisch in Bioqualitat ’ Gefliigel MSC Fisch
1. ,mit Farbstoff* 2. ,mit Konservierungsstoff* oder ,konserviert" 3. ,mit Antioxidationsmittel® 4. ,mit Geschmacksverstarker"
5. ,geschwefelt" 6. ,geschwarzt" 7. ,gewachst" 8. ,mit Phosphat® ﬂ Schweinefleisch in Bioqualitat Vegetarisch Vegan
9. ,mit StiBungsmittel* 10. ,enthélt eine Phenylalanin-Quelle® 11. ,kann bei iberm. Verzehr abfiihrend wirken" 12. ,enthalt Nitritpokelsalz"
13. Backtriebmittel 14. Sduerungsmittel 15. ,enthélt Alkohol*
Allergene/Legende A: Glutenhaltiges Getreide Al: Weizen A2: Hartweizen A3: Gerste A4: Roggen AS5: Hafer
B: Krebstiere/erzeugnisse B1: Shrimps C: Eier/erzeugnisse D: Fische/erzeugnisse E: Erdniisse/erzeugnisse
F: Sojabohnen/erzeugnisse G: Milch/erzeugnisse H: Schalenfriichte/erzeugnisse H1: Mandeln H2: Walniisse H3: Pistazien
I: Sellerie/erzeugnisse I1: Knollensellerie 12: Staudensellerie J: Senf/erzeugnisse K: Sesam/erzeugnisse
L: Schwefeloxid und Sulfit L1: Rotwein L2: Tomatenmark L3: Trockenobst M: Lupinen/erzeugnisse DE'OKO'037



